
ÀREA O TIPOLOGÍA ACTIVITAT O ACTE DIA LLOC EDATS
INICI FI INICI FI

AULES TEMÀTIQUES
1 JOCS I LLEURE Aula de Jocs i lleure. Primera Planta Dt a Ds 12-sep 20-dic 16:30 20:30 Espai Jove Kesse 12 a 16
2 DANSA Aula de dansa. Creació i experimentació Dimarts 07-oct 09-dic 18:30 20:00 Espai Jove Kesse 14 a 30 
3 TEATRE Aula de teatre jove Dimarts 07-oct 09-dic 18:45 20:15 Espai Jove Kesse 12 a 16
4 TEATRE Aula de teatre jove plus Dimarts 07-oct 09-dic 19:00 20:30h Espai Jove Kesse 16 a 35
5 CINEMA Aula de cinema i producció audiovisual Dimarts 07-oct 09-dic 16:45 18:15 Espai Jove Kesse 12 a 24
6 CUINA Aula de cuina saludable Dimarts 14-oct 09-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
7 CUINA Aula de cuina creativa amb professionals Dimarts 07-oct 02-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 16 a 35
8 DANSA Aula de danses urbanes Dimecres 01-oct 10-dic 19:30 21:00 Espai Jove Kesse 14 a 24
9 ARTS PLÀSTIQUES Aula d’il·lustració i arts plàstiques Dimecres 01-oct 10-dic 19:15 20:45 Espai Jove Kesse 12 a 35

10 INFORMÀTICA I INTERNET Aula Brexta Digital Dimecres 01-oct 03-dic 17:00 19:00 Espai Jove Kesse 14 a 20
11 CAIXA D'EINES Aula Aprendre a estudiar Dimecres 01-oct 03-dic 18:00 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 34
12 CAIXA D'EINES Aula de costura creativa Dimecres 01-oct 10-dic 16:45 18:45 Espai Jove Kesse 12 a 35
13 HABILITATS SOCIALS Aula Vitamina Dimecres 01-oct 10-dic 16:30 18:00 Espai Jove Kesse 12 a 14
14 HABILITATS SOCIALS Servei Espai LGBTI+ Dimecres 01-oct 10-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
15 DANSA Aula de dansa contemporània Dijous 02-oct 11-dic 16:30 18:00 Espai Jove Kesse 14 a 30 
16 MÚSICA Aula de cant coral Dijous 02-oct 17-dic 19:15 20:45 Espai Jove Kesse 16 a 35
17 CUINA Aula de cuina. Food Lab Kesse Dijous 09-oct 04-dic 18:00 20:00 Espai Jove Kesse 16 a 35
18 FOTOGRAFIA Aula de fotografia Dijous 02-oct 11-dic 17:00 19:00 Espai Jove Kesse 14 a 24
19 CREACIÓ LITERÀRIA Aula d’Escriptura de Novel·la Fantàstica Divendres 17-oct 28-nov 17:15 18:45 Espai Jove Kesse 12 a 35
20 ESPORTS I AVENTURA Aula de jocs de taula, rol i estratègia Divendres 03-oct 12-dic 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 14 a 35
21 SALUT Aula d'Arts i emocions Divendres 10-oct 12-dic 16:30 18:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
22 ESPORTS I AVENTURA Aula Multiesport Kesse Dissabte 04-oct 20-dic 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 16 a 24
23 ESPORTS I AVENTURA Tardes multiesportives Dimarts 07-oct 16-dic 17:30 19:00 Centre cívic de Bonavista 14 a 25
24 Zona Futbol Torreforta Dimecres 08-oct 17-dic 17:30 19:00 Centre cívic de Torreforta 14 a 25
25 Terror a la part alta. Enigma nocturn Divendres 24-oct 20:00 21:30  Plaça dels Àngels + de 16
26 Dracs i masmorres. Enigma nocturn Divendres 21-nov 20:00 21:00 Arcs del carrer Merceria + de 16
27 CIANTURA Pesca d'aigua dolça Dissabte 18-oct 9:00 14:00 Riu Glorieta (Alcover) 12 a 16
28 CIANTURA Banys d'horta i de bosc Dissabte 25-oct 9:00 14:00 Parc Agroecològic de l’Hort de la Sínia i Tamarit 12 a 16
29 CIANTURA Circuit d'aventures Dissabte 08-nov 9:00 14:00 Prades 12 a 16
30 CIANTURA Rutes a cavall Dissabte 15-nov 9:00 14:00 La Pobla de Montornès 12 a 16
31 CIANTURA Pastura de cabres Dissabte 22-nov 9:00 14:00 Capafonts 12 a 16
32 CIANTURA Circuit de tirolines Dissabte 29-nov 9:00 14:00 La Móra 12 a 16
33 CIANTURA Vista d'ocell Dissabte 13-dic 9:00 14:00 Riu Francolí 12 a 16
34 CIANTURA La dansa de les abelles Dissabte 20-dic 9:00 14:00 Montferri 12 a 16

35 TEATRE, MÀGIA I DANSA

Taller Mueve tu gatx. 

Investigació en dansa, teatre Físic i accions Performatives

Dj, Dv 

Ds

23-10 24-10

25-10

17:00

11:00

20:00

14:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
36 Laboratori experimental a partir d’eines del teatre social Dissabte 13-dic 10:00 14:00 Espai Jove Kesse mes de 16
37 Taller de dansa | Gest, ritme i improvisació Dijous 13-nov 14-nov 17:00 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
38 MÚSICA De la idea a la cançó amb Guillem Ch Divendres 28-nov 17:00 18:30 Espai Jove Kesse mes de 14
39 CINEMA, ARTS PLÀSTIQUES I VISUALS Taller de gravat amb linòleum Dissabte 04-oct 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
40 Capturant l’aigua. Taller de fotografia Dissabte 11-oct 25-oct 17:00 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
41 Taller de cianotípies Dissabte 04-oct 10:00 13:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
42 Blau com l’aigua. Taller de fotografia creativa Dissabte 15-nov 29-nov 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
43 Taller de cal·ligrafia gòtica Dissabte 13-dic 17:30 19:30 Espai Jove Kesse 12 a 35
44 Tarragona. Retrats d'una llar Dissabte 08-nov 10:00 13:00 Pl. de Font 18 a 35
45 La Visual. Servei de creació audiovisual Dt a Ds 01-oct 20-dic 9:00 21:00 Espai Jove Kesse 14 a 35
46 CUINA Taller de cuina d’aprofitament Dissabte 25-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
47 CUINA SALUDABLE Fast food saludable Dimarts 14-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
48 CUINA SALUDABLE Arriben els bolets Dimarts 28-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
49 CUINA SALUDABLE Postres de tardor Dimarts 11-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
50 CUINA SALUDABLE Cuinem amb carbassa Dimarts 25-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
51 CUINA SALUDABLE Aperitius saludables per sorprendre Dimarts 09-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 17
52 FOOD LAB Menjar 2050: el primer mos del futur Dijous 02-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
53 FOOD LAB Food Reels: cuina que es fa viral Dijous 09-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
54 FOOD LAB Cultiva el teu menjar viu Dijous 16-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
55 FOOD LAB Alimentar el futur Dijous 23-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
56 FOOD LAB Textures màgiques: caviar, espumes i sorpreses Dijous 30-oct 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
57 FOOD LAB Cuinar sense foc: supervivència creativa Dijous 06-nov 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
58 FOOD LAB Del territori al plat Dijous 13-nov 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
59 FOOD LAB Gastronomia per als cinc sentits Dijous 20-nov 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
60 FOOD LAB Cuina WOW: nitrogen i efectes màgics Dijous 27-nov 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
61 FOOD LAB Showcooking | Food Lab Kesse Dijous 05-dic 18:00 20:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
62 CUINA CREATIVA AMB PROFESSIONALS Taller de Romesco Dimarts 07-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
63 CUINA CREATIVA AMB PROFESSIONALS Taller de Suquet de peix Dimarts 21-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
64 CUINA CREATIVA AMB PROFESSIONALS Taller de Bikini Dimarts 04-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
65 CUINA CREATIVA AMB PROFESSIONALS Taller de ‘Callos’ Dimarts 18-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
66 CUINA CREATIVA AMB PROFESSIONALS Taller de Tapes variades Dimarts 02-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse  16 a 35
67 TREBALL I EDUCACIÓ Punt de Trobada Laboral Dimarts 07-oct 16-dic 17:00 19:00 Oficina Jove del Tarragonès 16 a 35
68 Benestar digital i acompanyament familiar Dijous 09-oct 27-nov 17:00 19:00 Oficina Jove del Tarragonès tots públics
69 L'aventura de construir el projecte de vida Dimarts 21-oct 11:00 13:00 Oficina Jove del Tarragonès 16 a 35
70 Aprofita el Nadal per entrar al món laboral Dimecres 29-oct 10:00 13:00 Oficina Jove del Tarragonès 16 a 35
71 Xerrada auto-motiv-acció Dimarts 04-nov 17:00 19:00 Centres cívic Torreforta 16 a 25
72 Impulsa la recerca de feina amb intel·ligencia artificial Dimecres 12-nov 10:00 13:00 Oficina Jove del Tarragonès 16 a 35
73 Escape Room Laboral Dijous 20-nov 17:00 20:00 Centre Cívic de Sant Salvador 16 a 35
74 Com entrar a treballar a l'administració local Dimecres 03-dic 10:00 13:00 Oficina Jove del Tarragonès 16 a 35
75 Servei de suport educatiu Dt i Dj 02-oct 11-dic 16:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 20
76 SALUT Sent! tot el que es pot fer amb una emoció Dijous 09-oct 11:00 13:00 Oficina Jove del Tarragonès 12 a 35
77 Aula d'Arts i emocions Divendres 10-oct 12-dic 16:30 18:00 Espai Jove Kesse 12 a 35
78 Cossos, likes i miralls Dilluns 13-oct 18:30 19:30 IMET - Sala d’Actes per famílies
79 Taller de ioga Divendres 17-oct 28-nov 18:30 19:30 Espai Jove Kesse 12 a 35
80 Salut sexual i persones joves amb discapacitat intel·lectual Dijous 16-oct 17:00 18:00 Espai Jove Kesse tots públics
81 Mentjove Dijous 06-nov 18:00 20:00 Espai Jove Kesse 14 a 35
82 Amb V de Vihda Dimarts 02-dic 17:00 19:00 El Quiosquet de la Rambla 12 a 35
83 Vihvint en positiu Dijous 04-dic 18:00 20:00 Seu Assexora’Tgn tots públics
84 CAIXA D’EINES, HABILITATS SOCIALS I PERSONALS Taller de cuina conscient Dilluns 06-oct 10-nov 17:30 19:30 Centre Cívic Sant Pere i Sant Pau 14 a 20
85 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Torn 1. Jocs de taula i estràtegia - Visió Fira Tgn Juga Divendres 03-oct 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 14 a 35
86 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Torn 2. Jocs de taula i estràtegia - Visió Fira Tgn Juga Divendres 13-oct 17:00 20:00 Centre cívic de Torreforta 14 a 35
87 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Torn 3. Jocs de taula i estràtegia - Visió Fira Tgn Juga Divendres 17-oct 17:00 20:00 Cenntre Cívic de Bonavista 14 a 35
88 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Torn 4. Jocs de taula i estràtegia - Visió Fira Tgn Juga Divendres 24-oct 17:00 20:00 Centre Cívic de Sant Salvador 14 a 35
89 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Torn 5. Jocs de taula i estràtegia - Visió Fira Tgn Juga Divendres 07-nov 17:00 20:00 Espai Jove Kesse 14 a 35
90 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Fira TGN Juga Ds i dg 07-nov 08-nov 10:00 20:00 Palau Firal i de Congressos de Tarragona tots públics
91 AULA DE JOCS DE TAULA I ESTRATÈGIA Tarda de jocs de taula i rol per La Marató de TV3 Dissabte 13-dic 16:30 20:30 Espai Jove Kesse tots públics
92 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de benvinguda i dinàmiques de coneixença Dimecres 01-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16

DATA HORARI



93 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de just dance party Dimecres 08-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
94 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller la caixa positiva Dimecres 15-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
95 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de joeiria i accessoris LGBTI+ Dimecres 22-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
96 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de Halloween Queer Dimecres 02-oct 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
97 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de Karaoke temàtic Dimecres 05-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
98 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller cinefòrum jove Dimecres 12-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
99 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller històries de dones i col·lectiu LGBTI+ Dimecres 19-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16

100 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller Tarda de jocs Dimecres 26-nov 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
101 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de creació de playlists col·lectives Dimecres 03-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
102 SERVEI ESPAI LGBTI+ Taller de cuina ràpida "Snaks Saludables" Dimecres 10-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
103 SERVEI ESPAI LGBTI+ Talent Show Queer Dimecres 17-dic 17:30 19:00 Espai Jove Kesse 12 a 16
104 L'Atelier. Servei de màquines de cosir Dimecres 01-oct 10-dic 16:45 18:45 Espai Jove Kesse 12 a 35
105 CULTURA KESSE Cinema | Presentació curtmetratge: Culpabilitat Divendres 26-sep 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
106 Música | Pendent de confirmar Divendres 03-oct 20:00 Espai Jove Kesse tots públics

107

Cinema i música | I tu, com estàs? d’Irene Margalef / Eloi 

Duran en concert Divendres 10-oct 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
108 Poesia i música | Geografia d’un retorn. Calcària Divendres 17-oct 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
109 Conversa | Què se jo? amb Bewis de la Rosa Divendres 24-oct 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
110 PASSATGE DEL TERROR Divendres 07-nov 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
111 Dansa | El tros, Companyia ¼ experimental Divendres 14-nov 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
112 Música | Ona Mae, Fusió World d'Autora Divendres 21-nov 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
113 Música | Guillem Ch en concert Divendres 28-nov 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
114 Showcooking | Food Lab Kesse Divendres 05-dic 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
115 Dansa | Espai Obert de Dansa contemporània i experimental Divendres 12-dic 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
116 Música | Concert del Cor del Kesse Divendres 19-dic 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
117 EXPOSICIONS Més enllà dels ulls de Teo milán. Projecte Hexàgon d'Art Dt a ds 15-oct 29-oct 16:30 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
118 Les teves mans poden salvar la vida d'una persona Dl a dv 01-oct 31-oct 9:00 21:00 Vestíbul de l'Oficina Jove del Tarragonès tots públics
119 Paco Puerto Dt a ds 04-nov 25-nov 16:30 20:00 Espai Jove Kesse tots públics
120 Vides que cultiven futur: Honudres Avança Dl a dv 10-nov 11-dic 9:00 21:00 Vestíbul de l'Oficina Jove del Tarragonès tots públics
121 Espai VihVisible. Mirades que trenquen el silenci Dl a dv 12-dic 23-dic 9:00 21:00 Vestíbul de l'Oficina Jove del Tarragonès tots públics


